CZYM JEST MAMMOGRAFIA
SKRYNINGOWA?

Mammografia skryningowa jest zdjeciem
rentgenowskim Twoich piersi. W ten sposéb mozna
wczesnie wykry¢ nieprawidtowosci w piersiach,
jeszcze zanim pojawia sie dolegliwosci.

Im szybciej rak piersi zostanie wykryty, tym
wieksza szansa na skuteczne leczenie i catkowite
wyzdrowienie.

ZWROC SIE
O SWOJEGO
LEKARZA:

e jesli zauwazysz zmiany piersi: guzek,
przebarwienie skory, wgtebienie,
wciggniecie brodawki, wysypke wokot
brodawki, zapalenie, wyciek krwi lub
wydzieliny z brodawki;

e jesli jestes w grupie zwiekszonego

ryzyka: wiecej kobiet w Twojej najblizszej
rodzinie (babcie, mama, siostry lub corki)
zachorowato na raka piersi.

CZYM JEST BADANIE PRZESIEWOWE W
KIERUNKU RAKA PIERSI?

Badanie przesiewowe w kierunku raka piersi daje
kobietom w wieku od 50 do 69 lat,

ktére nie majg dolegliwosci, mozliwos¢ zbadania
piersi metodg mammografii. Takie badanie

moze odbywac sie co dwa lata w pracowni
mammograficznej i w placéwce oferujgcej ustugi
radiologiczne, akredytowanej przez rzad Flandrii.

Program badan przesiewowych umozliwia wykrycie i
leczenie raka piersi juz we wczesnym stadium. Dzieki
temu wiecej kobiet wygra walke z rakiem piersi.

Program badan przesiewowych zapewnia
jakoSciowe badania i doktadne monitorowanie
wszystkich wynikow.

MASZ PYTANIA?

Wiecej informacji mozesz uzyskac:

* u swojego lekarza rodzinnego lub ginekologa;
* na stronie www.bevolkingsonderzoek.be;

¢ pod bezptatnym numerem 0800 60 160.

Sama decydujesz, czy wezmiesz udziat w
badaniu przesiewowym, czy tez nie. Bgdz dobrze
poinformowana. Wejdz na strone
www.bevolkingsonderzoek.be/borstkanker.
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Informacje o Programie Badan Przesie-
wowych w kierunku Raka Piersi dla kobiet w
wieku od 50 do 69 lat.
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