
Compressie is belangrijk!
Het zorgt voor beelden van zeer goede kwaliteit bij lagere stralingsdosis. 

Mogelijke afwijkingen zijn beter te detecteren en het hernemen van beelden wordt beperkt.

Goed samendrukken van de borst zorgt ervoor dat de borstdikte afneemt, daardoor is er

Bij goede compressie kan straling met lage energie gebruikt worden, waardoor het beeld

De borst is goed gefixeerd en kan niet meer bewegen, hierdoor heeft men een

Het borstweefsel wordt volledig uitgespreid, zo vindt men zelfs

Verdachte  verkalking
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COMPRESSIE KAN ONAANGENAAM ZIJN
Ontspan zo goed mogelijk. U beslist hoever de compressie kan gaan.

De compressie wordt heel geleidelijk opgebouwd.

De maximale compressie is maar voor enkele seconden.

Heeft u gevoelige borsten of angst, bespreek dit met de beeldvormer.

Inname van paracetamol 30 minuten voor de mammografie kan de pijn reduceren.

Eén week na de menstruaties zijn uw borsten meestal het minst pijngevoelig.

Bij wonden & huidirritatie rond de borst kan het wenselijk zijn om de mammografie uit te stellen.
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Extra informatie
www.bevolkingsonderzoek.be


