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القرار قرارك.
أنتِ مَن تحددين 
الخضوع لمسحة 

عنق الرحم من عدمه. 
وبالتالي، من الضروري 
أن تكوني على دراية 

بإيجابيات الفحص وسلبياته. فبهذه 
الطريقة، يمكنك اتخاذ قرارٍ واعٍ، مع 

طبيبك إذا لزم الأمر. 

الإيجابيات
يمكن اكتشاف سرطان عنق الرحم، والمراحل التي تسبق  	‎•‎

الإصابة به، مبكرًا قبل أن تلاحظيه بنفسك.
بمعالجة الظروف التي تسبق الإصابة بالسرطان، فإنه يمكنكِ  	‎•‎

تفادي تطوّرها إلى سرطان.
انخفاض خطر الوفاة جرّاء الإصابة بسرطان عنق الرحم. 	‎•‎

السلبيات
ليس هناك أي فحص يمكنه توفير تأكيدًا كاملاً. لذا، في حال كنتِ  	‎•‎
تعانين من نزيف غير معتاد أو أعراض أخرى، فتفضلي بزيارة 

طبيب الصحّة العامّة أو طبيب أمراض النساء، حتى وإن حدث ذلك 
قبل مرور ثلاث سنوات منذ خضوعك لآخر مسحة لعنق الرحم.
يتخلص الجسم في بعض الأحيان من الخلايا التي بها خلل من  	‎•‎

تلقاء نفسه. نظرًا لأن الطبيب لا يمكنه التنبؤ بالأمر على الدوام، 
فإنه تتم معالجة المرحلة التي تسبق الإصابة بالسرطان على أي 
حال للاطمئنان. في تلك الحالة، لم يكن العلاج ضرورياً للغاية 

وكان شعوركِ بالقلق بلا أي داعٍ.

احرصي على طلب المشورة من طبيبك:  
إذا كانت لديك أي من الشكاوى التالية:

مخاط غير معتاد حول المهبل؛ 	‎•‎
نزيف غير معتاد: 	‎•‎

أثناء الجماع أو بعده؛ 	-
خارج فترة الدورة الشهرية؛ 	-

بعد سن اليأس. 	-

هل لديكِ أي أسئلة؟
يمكنكِ الاطلاع على المزيد من المعلومات:

باستشارة طبيب الصحّة العامّة أو طبيب أمراض النساء 	‎•‎
www.baarmoederhalskanker. بزيارة 	‎•‎

bevolkingsonderzoek.be
‎0800 60 160 بالاتصال على الرقم المجاني 	‎•‎

بمراسلة عنوان البريد الإلكتروني  	‎•‎ 
info@bevolkingsonderzoek.be
:(QR)‎ من خلال مسح رمز الاستجابة السريعة 	‎•‎

أنتِ مَن تحددين بنفسكِ المشاركة في برنامج الفحص من عدمه. ثقفّي 
نفسكِ جيدًا.

معلومات عن برنامج فحص سرطان عنق الرحم للنساء 
اللاتي تتراوح أعمارهن بين ‎ ‎25و‎ ‎64سنة.

 فحص سرطان عنق 
 الرحم. فما الذي 

تنتظرينه؟

اكتشاف السرطان 
في الوقت المناسب 
أمر في غاية 
الأهمية.

إننا نجُري
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ما هو سرطان عنق الرحم؟
سرطان عنق الرحم هو ورم خبيث يتطور في عنق الرحم، وعنق 
الرحم يقُصد به الجزء السفلي من الرحم الذي ينتهي بفتحة المهبل. 
يتم تشخيص ‎ ‎350سيدة بسرطان عنق الرحم في فلانديرز سنوياً.

ما هو برنامج فحص سرطان عنق الرحم؟
يقدم برنامج سرطان عنق الرحم لكل النساء اللاتي تتراوح أعمارهن 

بين ‎ ‎25و‎ ‎64سنة مسحة مجانية لعنق الرحم كل ثلاث سنوات.

لماذا تتعين عليّ المشاركة؟
يسهل اكتشاف سرطان عنق الرحم في مراحله المبكرة باستخدام 

مسحة عنق الرحم قبل أن تلاحظيه بنفسك. كما تكُتشف المراحل التي 
تسبق الإصابة بالسرطان من خلال الاختبار، أي حينما لا تكونين 
مصابةً بالسرطان بعد ولن تحتاجي سوى لعلاج بسيط من أجل 

الوقاية من تطورها إلى سرطان.

هل الفحص مجاني؟
لن تدفعي سوى مقابل استشارة طبيب الصحّة العامّة أو طبيب 

أمراض النساء، وهو ما ستستردين جزء منه عن طريق صندوق 
التأمين الصحي الخاص بكِ. تحليل مسحة عنق الرحم مجاني. قد 
تضطرين لتغطية جزء من التكاليف بنفسكِ. إذا كانت لديكِ أسئلة 

بخصوص ذلك، فاتصلي بصندوق التأمين الصحي الخاص بك. إذا 
لزم إجراء فحص متابعة بعد الفحص، فستتم تغطيته جزئياً بواسطة 

صندوق التأمين الصحي الخاص بك.

ما هي مسحة عنق الرحم؟
في مسحة عنق الرحم، تؤُخذ خلايا من الرحم وترُسل إلى المختبر. 

وبهذه الطريقة، يمكن العثور على الخلايا التي بها خلل قبل أن تتمكن 
"حتى إذا تم تلقيحك ضد HPV )فيروس الورم الحليمي من التطور إلى سرطان عنق الرحم.

البشري(، لا تزال مسحة عنق الرحم ضرورية".

‎1

‎2

‎3

< حددي موعد لدى طبيب الصحّة العامة أو طبيب 
أمراض النساء لأخذ مسحة عنق الرحم. حددي 

موعد لا تأتيك فيه الدورة الشهرية. 

< سيسألك الطبيب أولاً بضعة أسئلة، مثل متى أتتكِ 
آخر دورة شهرية.

< ستخلعين ملابسك السُفلية بدءًا من الخصر 
وستستلقين على سرير الفحص.

< سيقوم الطبيب بإزالة بعض المخاط من الرحم 
باستخدام فرشاة، بسرعة ودون ألم. وهنا ينتهي 

الفحص.

< سترُسل مسحة عنق الرحم إلى المختبر لمعرفة إذا 
ما كانت تحتوي على خلايا بها خلل أم لا.

ما المدة التي يستغرقها الفحص؟
يستغرق الفحص ‎ ‎15دقيقة تقريباً، متضمنةً خلع 

الملابس وارتدائها. 

متى ستحصلين على النتيجة؟
سيحصل طبيبكِ على النتيجة في غضون أسبوع أو 
أسبوعين. فرتبّي معه/معها طريقة معرفتك للنتائج، 
سواءً عن طريق الاتصال به هاتفياً أو الحضور 

شخصياً. 
 

هل ستشاركين؟"تخضع أكثر من ‎ ‎700,000سيدة من فلاندرز لمسحة عنق الرحم". 

ما النتيجة المحتملة؟
ثمة نتيجتان محتملتان:

 
عدم وجود خلل.  	.‎1

في معظم الحالات، لا يعُثر على خلايا  	‎•‎
بها خلل ولا يلزم إجراء فحص إضافي. 

تحصل تسع سيدات من عشرة على هذه النتيجة.
يمكنكِ إجراء مسحة عنق رحم أخرى بعد مرور ثلاث سنوات.  	‎•‎

العثور على خلايا بها خلل في مسحة عنق الرحم. 	.‎2
في حال تم اكتشاف خلل، فهذا لا يعني إصابتكِ بسرطان عنق  	‎•‎
الرحم. قد يشُعركِ ذلك بالقلق، ولكن من الضروري إجراء 
فحص إضافي. في بعض الأحيان، يكفي إجراء مسحة عنق 

رحم أخرى بعد مرور ستة أشهر.

كيف تحصلين على مسحة عنق الرحم؟


